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Meme kanseri cerrahisinde freehandSPECT ile ilk tecrube: Aksiller sentinel
lenf nodu biyopsisinde u¢ boyutlu navigasyon ve kalite guvencesi
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AMAGC

Meme kanserinde sentinel lenf nodu (SLN) biyopsisi standart ve gerekli bir yontemdir. Ancak, belli klinik senaryolarda, SLN'nin
dogru saptanmasini engelleyen bazi sorunlardan bahsedilmektedir. Ayrica, dinamik bilgi veya ameliyat oncesi lenfosintigrafinin
degeri gibi sentinel lenf nodunu tanimlayan kriterler sorgulanmaktadir. Bu sorunlarin bazilari, preoperatif goruntuleme bilgilerinin
SLN biyopsisinin operatif prosedurune pratik bir sekilde aktarilamamasina dayanmaktadir.

YONTEMLER

FreehandSPECT (declipseSPECT, Surgickye, Almanya);
gama prob (GP) ve Kkizilotesi optik izleme sistemini
birlestirerek, prob aktivitesini ve pozisyonunu eszamanli
isleyen bir u¢ boyutlu goruntuleme sistemidir. Bugune kadar
hastanemizde, SLN biyopsisi uygulanan invaziv meme kanseri
34 hasta (37-84 yas) SLN eksizyonundan oOnce
freenandSPECT ile taranmistir. FreehandSPECT ile yapilan
SLN lokalizasyonu GP ve mavi boya kullanilarak tespit
edilenlerle karsilastiriimistir. Ayrica freehandSPECT, eksizyon
sonras! radyoaktivite kalmadigini dogrulamak igin
kullaniimigtir. Yeni tespit edilen bolgeler, GP ile teyit edildikten
sonra ve ancak gerekliyse cerrah tarafindan rezeke edilmistir.
Ameliyat oncesi yapilan duzlemsel sintigrafi referans olarak
kullaniimistir.
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Aciklama: (A) Ameliyathanede freehandSPECT'in kullanimi
(declipseSPECT, Surgiceye GmbH, Almanya). (B) 127 MBq
Tc99m-nanocoll periareolar enjeksiyon sonrasi yapilan preoperatif
planar sintigrafiyle hastada, 1 tanesi yuksek, 1 tanesi dusuk
aktiviteli olmak Uzere 2 SLN belirlenmigtir (5-17 min p.i.). Ayni
hastanin (C) pre-insizyon ve (D) post-eksizyon freehandSPECT
goruntusu: 2 SLN (kirmizi halka) rezeke edildikten sonra,
freenandSPECT ile post-eksizyon baska hotspot belirlenmemistir.

SONUCLAR

Preoperatif sintigrafide toplam 65 SLN saptanmistir. Pre-
insizyon freehandSPECT taramasinda 33 hastada 62 SLN
tespit edilmigtir (95%). Ayrica freehandSPECT, 3 hastada
sintigrafide gorulmeyen 3 SLN'yi goruntulemeyi basarmistir. GP
iIse 32 hastada toplam 48 SLN bulmustur (74%). 55 SLN rezeke
edilmis ve ex-vivo radyoaktif oldugu dogrulanmistir. Post-
eksizyon freehandSPECT taramasiyla yalniz GP ile fark
edilmeyen 18 SLN (17 hasta, 50%) saptanmistir. Bunlarin 7
tanesinin (6 hasta, 18%) ex-vivo radyoaktif oldugu
dogrulanmistir. 11 hastada ise ek SLN’lere dokunulmamistir.
Cerrahi islem yaklasik 5 dakika uzamistir.
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TARTISMA

FreehandSPECT ile ug¢ boyutlu intraoperatif goruntuleme, tek
veya multipl SLN'nin tam ve kesin rezeksiyonunda rehber
niteligi tasiyan hassas bir aractir. Sistem sayesinde SLN
biyopsisinin basarisi dijital olarak belgelenebilir.
FreehandSPECT, sentinel lenf nodu kavrami ihtilaflarinda yeni
bir alternatif olabilir. Ug¢ boyutlu intraoperatif gorintiileme
kullanilarak yapilan klinik arastirmalar, cerrahi rezeksiyon icin
lenf nodullerinin secilmesiyle ilgili lenfatik aktivitenin rolt gibi pek
cok tartisilan konuyu netlestirmek igin yardimci olabilir. Ayrica,
preoperatif goruntulemeye ihtiyac duyulmamasi, minimal
invazivite ve Kkalite guvencesi, standart prosedure gore
avantajlar saglayabillir.
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